
●申し込み締切●申し込み締切
11月月3131日日((火火))必着必着
参加費を添えて申し込んで下さい。参加費を添えて申し込んで下さい。

中止の時も参加費はお返し出来ません。中止の時も参加費はお返し出来ません。

フリガナフリガナ

氏 名氏 名 性別性別 男・女男・女 年齢 血液型年齢 血液型

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 参加コース 全縦参加コース 全縦 ・・ 西西 ・・ 東東

電話番号電話番号 住 所住 所 〒〒

六甲全縦の経験六甲全縦の経験 無・無・ 回 所属クラブ名回 所属クラブ名

（※お手数ですが、郵便での申込みの場合は安全のため（※お手数ですが、郵便での申込みの場合は安全のため定額小為替定額小為替でお願いします。）でお願いします。）

第第4 64 6回回( 2 0 1 2( 2 0 1 2 年年)) 兵庫労山六甲全山縦走参加申込書兵庫労山六甲全山縦走参加申込書

下記の通り、参加費下記の通り、参加費 円円を添えて申込みます。を添えて申込みます。

★日程

新神戸新神戸スタートスタート⇒摩耶山⇒六甲記念碑台⇒摩耶山⇒六甲記念碑台

⇒凌雲台⇒⇒凌雲台⇒六甲最高峰⇒六甲最高峰⇒大谷乗越⇒塩尾寺⇒大谷乗越⇒塩尾寺⇒

ゴ ー ルゴ ー ル

切 り 取 り 線切 り 取 り 線

申し込み、申し込み、問い合わせは下記へ問い合わせは下記へ

全
山
縦
走
コ
ー
ス

東

コ

ー

ス

兵庫労山では安全登山を目指兵庫労山では安全登山を目指しており、しており、原則原則としてとして

パーティーでの縦走を行っています。パーティーでの縦走を行っています。 特に初めての方特に初めての方

の単独行はの単独行は

やめて下さい。やめて下さい。

懐中電灯を持参されない場合は安全のため下山を指導します。懐中電灯を持参されない場合は安全のため下山を指導します。

山陽電鉄山陽電鉄須磨浦公園駅須磨浦公園駅スタートスタート⇒・鉢伏⇒・鉢伏

山⇒高倉台⇒須磨アルプス⇒高取山⇒山⇒高倉台⇒須磨アルプス⇒高取山⇒

丸山⇒丸山⇒神鉄神鉄鵯越駅⇒菊水山⇒鍋蓋山⇒鵯越駅⇒菊水山⇒鍋蓋山⇒

再度山大竜寺⇒市ケ原⇒摩耶山⇒六甲再度山大竜寺⇒市ケ原⇒摩耶山⇒六甲

記念碑台⇒凌雲台⇒六甲最高峰⇒大谷記念碑台⇒凌雲台⇒六甲最高峰⇒大谷

乗越⇒塩尾寺⇒乗越⇒塩尾寺⇒ゴールゴール

第第4646回回兵庫労山兵庫労山

申込後の
コース変更は
認めません。

★参加費

西西・・東コース東コース

各々各々 1,4001,400円円

飲物サ
ービス
は大竜
寺と

宝塚
（宝塚
は食器
持参者
のみ）

となりま
すので
ご注意
下さい
。

また、
宝塚で
は温泉
施設の

割引も
ありま
す。

2 0 1 22 0 1 2 年年

33月月1111日日((日日))

主催主催：：兵庫県勤労者山岳連盟兵庫県勤労者山岳連盟
ひょうごろうさんひょうごろうさん

（（略略称称「兵庫労山」）「兵庫労山」）

詳詳しくはしくは裏面裏面のの

実施要領実施要領をごをご覧下覧下さい。さい。

全山縦走全山縦走

1,5001,500円円

山陽電鉄山陽電鉄須磨浦公園駅須磨浦公園駅スタートスタート⇒・鉢伏⇒・鉢伏

山⇒高倉台⇒須磨アルプス⇒高取山⇒山⇒高倉台⇒須磨アルプス⇒高取山⇒

丸山⇒丸山⇒神鉄神鉄鵯越駅⇒菊水山⇒鍋蓋山⇒鵯越駅⇒菊水山⇒鍋蓋山⇒

再度山大竜寺下再度山大竜寺下ゴールゴール

西

コ

ー

ス

宝塚
まで

ガン
バッ
て

歩い
てみ
よう
！

雨天決行雨天決行
（但し、安全等のため主催者の判断（但し、安全等のため主催者の判断
により中止することもあります）により中止することもあります）

・完走者には完走証を・完走者には完走証を
さしあげます！さしあげます！

西・東コース
もあるよ

※ 申込は、「兵庫労山」加盟の一般参加受※ 申込は、「兵庫労山」加盟の一般参加受

付会（兵庫労山ホームページを参照）へ付会（兵庫労山ホームページを参照）へ

お願いします。お願いします。

受付期間は１ ２月初旬～１ 月末日です。受付期間は１ ２月初旬～１ 月末日です。



各チェックポイント・サポートの時間各チェックポイント・サポートの時間（下記時間外のチェックは受けられません）（下記時間外のチェックは受けられません）

全 山 縦 走全 山 縦 走 西 コ ー ス 東 コ ー ス西 コ ー ス 東 コ ー ス

時 間時 間 内 容内 容 時 間時 間 内 容内 容 時 間時 間 内 容内 容

須磨浦公園須磨浦公園 5:305:30～～7:007:00 受 付受 付 7:007:00～～7:307:30 受 付受 付 ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊

菊水山下菊水山下((鈴蘭台下水処理場前鈴蘭台下水処理場前)) 8:308:30～～ｱﾝｶｰｱﾝｶｰ通過まで通過まで 誘 導誘 導 10:3010:30～～ｱﾝｶｰｱﾝｶｰ通過まで通過まで 誘 導誘 導 ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊

大大 竜竜 寺寺 前前 10:0010:00～～13:0013:00 ﾁｪｯｸﾁｪｯｸ（関門）（関門） 12;0012;00～～15:0015:00 ゴールゴール ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊

新 神 戸新 神 戸 ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊ 7:307:30～～8:008:00 受 付受 付

記念碑台東側記念碑台東側 ～～16:3016:30 関関 門門 ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊ ～～12:3012:30 関関 門門

六甲最高峰六甲最高峰 13:0013:00～～18:0018:00 ﾁｪｯｸﾁｪｯｸ（関門）（関門） ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊ 12:0012:00～～14:3014:30 ﾁｪｯｸﾁｪｯｸ（関門）（関門）

塩尾寺下広場塩尾寺下広場 15:0015:00～～21:3021:30 ゴールゴール ＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊ 14:0014:00～～18:0018:00 ゴールゴール

承 諾 書承 諾 書（未成年者のみ）（未成年者のみ）

兵庫県勤労者山岳連盟 様兵庫県勤労者山岳連盟 様

表記の者が、第４６回兵庫労山六甲全山縦走に参加するにあたり、一切の責任は、私（保護者）が負う表記の者が、第４６回兵庫労山六甲全山縦走に参加するにあたり、一切の責任は、私（保護者）が負う

と共に、参加することを承諾いたします。と共に、参加することを承諾いたします。

20122012年 月 日 参加者との関係（ ）年 月 日 参加者との関係（ ）

保護者保護者 印印

第４６回兵庫労山六甲全山（西・東コースを含む）縦走実施要項（事前にお読み下さい）第４６回兵庫労山六甲全山（西・東コースを含む）縦走実施要項（事前にお読み下さい）

※但し、参加者全体にスポーツ傷害保険に加入しています※但し、参加者全体にスポーツ傷害保険に加入しています

ので、もしケガ等がありましたら、申し込みされた会に速ので、もしケガ等がありましたら、申し込みされた会に速

やかにご連絡ください。やかにご連絡ください。

６．注意事項６．注意事項

・ 絶対にゴミは捨てないように願います。・ 絶対にゴミは捨てないように願います。

・ 市街地通過の際は、住民の皆様の迷惑にならないように静・ 市街地通過の際は、住民の皆様の迷惑にならないように静

かに歩いて下さい。かに歩いて下さい。

・・ この行事は、走ることを目的としていませんのでこの行事は、走ることを目的としていませんのでチェックの時チェックの時

間に合わせて歩いてください。間に合わせて歩いてください。

＊走ることを目的とされる方の申込は他の参加者の安全の＊走ることを目的とされる方の申込は他の参加者の安全の

ためお断りいたします。ためお断りいたします。

・ 本行事の役員の指示には、従って下さい。・ 本行事の役員の指示には、従って下さい。

・ コースはご承知のように、・ コースはご承知のように、1,000m1,000m付近の高さを、しかも長付近の高さを、しかも長

時間歩きます。防寒・足まわり時間歩きます。防寒・足まわり（軽アイゼン）（軽アイゼン）・懐中電灯等を・懐中電灯等を

携帯下さい。なお、携帯下さい。なお、懐中電灯を持参されない場合は下山を懐中電灯を持参されない場合は下山を

指導します。指導します。

・ トイレの数は少ないので考えて行動してください。特に神戸・ トイレの数は少ないので考えて行動してください。特に神戸
ひよどりごえひよどりごえ

電鉄鵯越駅のトイレはできるだけ使用せず、少し進んだ所電鉄鵯越駅のトイレはできるだけ使用せず、少し進んだ所

の下水道管理事務所内のトイレ（ふれあい公園です）を利の下水道管理事務所内のトイレ（ふれあい公園です）を利

用して下さい。（但し、９時からしか利用できませんので、ご用して下さい。（但し、９時からしか利用できませんので、ご

注意ください。）注意ください。）

・ 先行者を追い抜く場合は声を掛けてください。・ 先行者を追い抜く場合は声を掛けてください。

・ 本縦走は毎年行っています。調子が悪ければ無理をせ・ 本縦走は毎年行っています。調子が悪ければ無理をせ

ず、早い内に下山してください。ず、早い内に下山してください。

・ 当日不参加・リタイヤ・完走にかかわらず、速やかに申込・ 当日不参加・リタイヤ・完走にかかわらず、速やかに申込

み会の留守宅へ必ず連絡して下さい。み会の留守宅へ必ず連絡して下さい。

１．スタート受付１．スタート受付

(1)(1)全縦走全縦走 午前５時３０分～７時 （山陽電車須磨浦公園駅西午前５時３０分～７時 （山陽電車須磨浦公園駅西

側（鉢伏山方面に少し上ったところ）側（鉢伏山方面に少し上ったところ）

（但し、連盟加盟の各会で、申込された会毎に受付等を行いま（但し、連盟加盟の各会で、申込された会毎に受付等を行いま

すので、必ず駅前広場で各会の受付を済ませてから上記すので、必ず駅前広場で各会の受付を済ませてから上記

受付を行って下さい）受付を行って下さい）

(2)(2)西コース西コース 午前午前77時～時～77時時3030分分 全縦走と同じ場所全縦走と同じ場所

(3)(3)東コース東コース 午前午前77時時3030分～分～88時時0000分分

JRJR新神戸駅新神戸駅((１ 階東ガード下登山口１ 階東ガード下登山口))

２．申 込２．申 込 表紙下部の申込書に必要事項を記入の上、表記の表紙下部の申込書に必要事項を記入の上、表記の

会に参加費を添えて送付下さい。申込みされますと、後会に参加費を添えて送付下さい。申込みされますと、後

日会から連絡があり、説明が行なわれたり、参加カード日会から連絡があり、説明が行なわれたり、参加カード

や案内図が渡されます。や案内図が渡されます。

（主催者直接の受付事務は行いませんので、ご注意ください。 ）（主催者直接の受付事務は行いませんので、ご注意ください。 ）

３．コース（表参照）３．コース（表参照）

ゴールから宝塚駅または宝塚南口までゴールから宝塚駅または宝塚南口まで2 K m2 K m あるので、あるので、

注意が必要です。注意が必要です。

なお、途中、本行事のためのコースの標示はしていませなお、途中、本行事のためのコースの標示はしていませ

ん。ん。

４．安全管理４．安全管理 参加者の各自の責任において対処願います。参加者の各自の責任において対処願います。

・ 安全のために参加者は、・ 安全のために参加者は、健康調査票も参加申込時に提健康調査票も参加申込時に提

出出をお願いします。をお願いします。

・・ 未成年未成年の参加はの参加は可能ですが、申込書の他に、可能ですが、申込書の他に、保護者の下記保護者の下記

承諾書承諾書が必要です。が必要です。

５．主催者の責任５．主催者の責任

主催者は、本行事中に発生した事故については、責任は負主催者は、本行事中に発生した事故については、責任は負

いません。いません。

場 所場 所


